
 
 

STÖTEN 2024 
 

Program 
 
Lørdag d. 27. januar 
 

17.30 Mødetidspunkt ved 10. klassecenteret 
 

18.00 Afgang mod Sverige 
 
 
 
Søndag d. 28. januar 
 

10.00 Ankomst til Stöten. Vi klæder om, spiser frokost og får udleveret skiudstyr. Når alle er klar, 

bliver eleverne inddelt på hold, og vi afholder skiskole i et par timer. 
 

15.00 Udlevering af nøgler til hytterne, herefter udpakning og aftensmad 
 
 
 
Mandag d. 29. januar 
 

08.45 Alle møder foran hytterne klar til en dag på ski 
 

09.00 Skiskole i niveaudelte hold 
 

11.00 Fri kørsel 
 

13.30 En times skiskole 
 
 
 
Tirsdag d. 30. januar 
 

08.45 Alle møder foran hytterne klar til en dag på ski 
 

09.00 Skiskole i niveaudelte hold 
 

11.00 Fri kørsel 
 

13.30 En times skiskole



 
 

Onsdag d. 31. januar 
 

08.45 Alle møder foran hytterne klar til en dag på ski 
 

09.00 Skiskole i niveaudelte hold 
 

11.00 Fri kørsel 
 
 
 
Torsdag d. 1. februar 
 

08.45 Alle møder foran hytterne klar til en dag på ski 
 

09.00 Fri kørsel 
 

12.00 Frokost i sneen, hvis vejret tillader det 
 
 
 
 
 

Fredag d. 2. februar 
 

08.45 Alle møder foran hytterne klar til en dag på ski 
 

09.00 Fri kørsel 
 

13.30 Fælles tur 
 

15.00 Aflevering af ski 
 

17.00 Pakke og oprydning 
 

19.00 Afgang mod DK 
 
 
 
Lørdag d. 3. februar 
 

08.45 Vi ankommer i Glamsbjerg ca. 10.00



 
 

Madplan 
 

Der er lavet madplan til hver hytte og der skal laves varm mad hver dag. 
 

Første aftensmad er søndag aften, så tag en stor madpakke med. Der kan købes mad undervejs 
ved nogle af vores pauser. 
 

Regler 
 

1) Alle former for alkohol er forbudt. Overtrædelse medfører hjemsendelse for egen regning (jf. 
dokument alle forældre har skrevet under på) 
2) Rygning er forbudt i hytterne og bussen 
3) Mød til tiden (der er mødepligt hver morgen i skitøj kl. 08.45) 
4) Hør efter når læreren giver beskeder 
5) Man må ikke køre rundt i området alene. Find sammen nogle stykker og snak evt. med den 
skilærer du har haft. 
6) Vi kører med hjelm, den udleveres sammen med skiene 
7) Klokken 22.00 er man i egen hytte. Der skal være ro i området kl. 22.00 
 
 

Lommepenge 
 

Det er meget individuelt, hvor mange lommepenge eleverne bruger. Hvis eleverne har madpakke med til 
aftensmad på vej til Stöten og ellers smører madpakke i løbet af skituren til frokost på bakken, er det meget 
begrænset, hvor mange penge de har brug for. Spisesteder og supermarkedet i Stöten tager kort (inkl. 
Mastercard), og man kan tilmed hæve kontanter i receptionen. Når vi holder pause på vej til Söten ved 
tankstationer/McD mm. tager de ligeledes kort. 
 
 
 

Kontakt 
 

Kontakt som udgangspunkt den lærer, som er tilknyttet den hytte, hvor den elev som henvendelsen drejer 
sig om bor 
 

Peter +4540549632 
Claus+4523814516 
Jette +4561372565 

Henriette: +4551766779 
Sune +4529907652



 
 

Huskeliste 
Stöten 2023 

Uge 5 
 
 

- Pas (husk at have det i håndbagagen, så du kan vise det, når du går ind i bussen i Glamsbjerg) 

- Blåt sygeskringsbevis (husk at have det i håndbagagen, så du kan vise det, når du går ind i bussen i Glamsbjerg) 

NB. Man kommer ikke med på turen, hvis man ikke kan vise pas og blå sygesikring, når man står på bussen. 
 

- Sengelinned 
- Lille rygsæk til håndbagage 
- Vindtæt jakke / skisæt 
- Vindtætte bukser / skisæt 
- Trøjer eller fleece 
- Termo/sports undertøj 
- Evt. Hue/halsterklæde 

- Vindtætte luffer eller skihansker 
- Skistrømper 
- Beklædning til inde- og sovebrug 
- 1 stk rugbrød (eller anden type groft brød man vil spise til frokost. Udvalget i supermarkedet er ikke spændende. 

Snak evt. med resten af hytten om, hvad I tager med. Det er det eneste i selv skal bidrage med til mad i hytten) 

- Toiletsager (husk at pakke tandbørste/tandpasta i håndbagagen, så du kan børste tænder om 
aftenen på vej til Stöten) 
- Håndklæder 
- Viskestykke 
- Madpakke til busturen eller penge til at købe mad 
undervejs  
- Skibriller 
- Evt creme og solcreme 
- Tæppe og evt. pude til busturen (det er vigtigt vi får sovet på vej derop, da vi skal på ski om 
søndagen) 
- Evt. badetøj. Der er swimmingpool i Stöten, og vi kan arrangere, at vi 1-2 aftener kan tage op 
og bade 
 

Husk at pakke skitøjet øverst i din kuffert/taske, så du kan få det hurtigt ud, når vi kommer til 
Sverige. 


